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MỞ ĐẦU 

1. Tính cấp thiết của đề tài  

Miền núi phía Bắc, một vùng rộng lớn và đa dạng về cảnh sắc địa lí, đa dạng về 

thành phần dân tộc. Hơn thế, đây còn là một vỉa tầng dồi dào về trữ lượng tài nguyên 

nhân văn như văn hóa, văn học nghệ thuật, phong tục - tập quán, lối sống, nếp nghĩ và 

cá tính con người…Trong những năm gần đây, miền núi phía Bắc được tập trung chú 

ý, khai thác và dựng xây trên mọi bình diện, từ kinh tế, văn hóa. Con người miền núi 

là chủ nhân của không gian đó, được tập trung phản ánh hơn cả, từ lối sống ngàn đời 

đến những đổi thay do thời đại đem lại. Việc phác họa, mô tả về hình ảnh con người 

nơi đây cũng góp phần vén bức màn bí ẩn của vùng đất xa xôi, hẻo lánh, tách biệt, đưa 

một cái nhìn toàn diện về những dân tộc anh em, với những đặc thù riêng trong lối 

sống, nếp nghĩ, hành động, sự khốn khó trong đời sống thường nhật, tinh thần nhân 

văn, sự mãnh liệt hay cam chịu của những kiếp người… 

 Tất thảy những điều đó, đạt hiệu quả cao nhất, thực tế và hấp dẫn nhất khi 

thông qua phương tiện văn học, bắt lấy đời sống, lấy diễn tiến thực tại làm chất liệu 

phản ánh, sáng tác. “Tác phẩm chính là sự phản ánh thực tế xã hội qua cách nhìn, 

cách nghĩ, cách cảm xúc của tác giả” [14, tr.713]. Vì vậy, cách nhìn của nhà văn trong 

sáng tác của mình là một yếu tố quan trọng, quyết định đến “sự phản ánh thực tế xã 

hội” của tác phẩm. Qua cái nhìn, có thể thấy được quan niệm về cuộc đời, con người 

của tác giả cũng như những khuynh hướng riêng của mỗi tác phẩm. Chẳng hạn như cái 

nhìn thể hiện khuynh hướng nữ tính qua những sáng tác của nữ sĩ Hồ Xuân Hương hay 

Bà Huyện Thanh Quan. 

         Lịch sử văn học trung đại nước ta có một trường hợp đặc biệt là nữ sĩ Hồ Xuân 

Hương. Những sáng tác của “Bà chúa thơ Nôm” chính là trạng thái khát vọng của 

người phụ nữ bị chặn lại bởi rào cản hà khắc của chế độ phong kiến đã trở thành 

những bài thơ quyết liệt mà mong manh, lạnh lùng mà lửa cháy. Cái nhìn trong thơ bà 

đầy ẩn ức nữ tính. Rất nhiều hình ảnh trong thơ “Bà chúa thơ Nôm” dễ gợi sự liên 

tưởng đến hình ảnh của các bộ phận sinh dục và tính giao nam - nữ. Có những sự vật, 

hiện tượng qua cái nhìn của bà đã đạt đến độ phát triển sung mãn, đầy gợi cảm nhục 

dục. Trong tình yêu và hôn nhân, cái nhìn của bà là thiên về sự đổ vỡ, bất hạnh, không 
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trọn vẹn. Trong cái nhìn về giới tính, đó là sự coi thường, đùa cợt, giễu nhạo đối với 

nam giới, đồng thời là sự đồng cảm, bênh vực, ủng hộ giới nữ; là sự ấm ức về thân 

phận trong xã hội vốn không bình đẳng giới. 

         Trong văn học hiện đại, cũng có nhiều cây bút đề cập đến vấn đề này, nhất là 

những cây bút nữ như: Phạm Thị Hoài, Võ Thị Hảo, Nguyễn Thị Thu Huệ, Dạ Ngân, 

Võ Thị Xuân Hà, Y Ban… Gần đây nhất là truyện ngắn của Nguyễn Ngọc Tư. Có thể 

nói, cái nhìn nữ tính là biểu hiện quan trọng nhất của khuynh hướng phụ nữ trong 

truyện ngắn của chị, chi phối những cái nhìn khác. Cái nhìn ẩn ức trong truyện ngắn 

Nguyễn Ngọc Tư không bộc lộ gay gắt, mãnh liệt như trong thơ của Hồ Xuân Hương 

nhưng đầy nỗi ám ảnh, xót xa, những khát khao đau đớn. 

         Trong những năm gần đây, cái tên Đỗ Bích Thúy được độc giả nhắc đến nhiều 

với những tác phẩm đầy không gian núi và những con người của núi. Chị giành nhiều 

xúc cảm và sự cảm thông cho nỗi niềm của người phụ nữ, ở một miền đất còn ủ chứa 

nhiều cũ kĩ, gian khó - Đỗ Bích Thúy, một nhà văn sinh ra và lớn lên trong môi trường 

miền núi, người dành trọn tâm tình cho không gian núi và đồng bào các dân tộc ít 

người sinh sống ở đó, đặc biệt là vùng Đông Bắc với đồng bào dân tộc Mông. Những 

tác phẩm của Đỗ Bích Thúy có một lối viết riêng, rất lôi cuốn và ma mị, ngôn ngữ 

giản dị theo cách nói của người miền núi, vẻ đẹp của thiên nhiên và khung cảnh miền 

núi làm mê đắm lòng người, con người trong khung cảnh đó với muôn vàn số phận, 

những bài học và câu chuyện nhân văn sâu sắc, đó là Người đàn bà miền núi, Bóng 

của cây sồi, Đêm cá nổi, Tiếng đàn môi sau bờ rào đá, Ngải đắng ở trên núi, Sau 

những mùa trăng… Điểm giao tụ, hằn lên trong những tác phẩm của Đỗ Bích Thúy, 

đó là đời người, nhất là hình ảnh người phụ nữ miền núi. Họ là trung tâm, là nguyên 

cớ trong tất cả các tác phẩm của chị, một ẩn tính được khắc họa sâu sắc đó là sức sống 

mãnh liệt, sự khát khao kiếm tìm tình yêu và hạnh phúc, sự chịu đựng, kìm nén, chấp 

nhận, lầm lũi, khi họ bị định kiến và quan niệm xã hội chống lại, kìm nén, đóng khung. 

Chính Đỗ Bích Thúy đã từng chia sẻ và cũng như một câu hỏi, một lời giải thích rằng: 

“...Tại sao tôi cứ viết về đàn bà, với những cuộc đời rủi ro và số phận nghiệt ngã, với 

những cái bướu xấu xí và tấm lưng còng gập? Tại sao những người đàn bà của tôi khi 

nào cũng phải sống trong những nỗi khát khao lớn hơn dãy Tây Côn Lĩnh, sâu hơn 

đáy sông Lô - những nỗi khát khao không gì nhấn chìm được, cũng không cách gì đạt 
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tới được? Những cuộc đời đầy âu lo, những năm tháng luôn phải đối mặt với thiên 

nhiên khốc liệt, cõi đời trắc trở, tình yêu mong manh... Tại sao vậy? Phải chăng vì, 

như một người đã nói với tôi: Cuộc đời đàn bà buồn nhiều hơn vui, lo âu nhiều hơn 

mãn nguyện? Phải chăng vì, trời sinh ra đàn bà để chẳng sống mấy cho mình? Cuốn 

sách này tôi vẫn dành cho những người đàn bà. Người đã án ngữ trong kí ức của tôi 

về vùng đất thân yêu bạt ngàn cây rừng, hoang vu gió, tầm tã mưa, sôi sùng sục nước 

dưới những dòng sông ngoằn ngoèo cuộn chảy…" [30, tr.7-8] 

 Đọc tác phẩm của Đỗ Bích Thúy, chúng tôi bị ám ảnh về những người đàn bà 

núi, nơi đó - họ là nước, hiếm và quý, là khởi nguồn cho sự sống và tồn tại, nước là 

sức mạnh, là sự mãnh liệt. Nhưng số phận của họ lại tỷ lệ nghịch với bản chất và sự 

kiến tạo của họ, số phận nghiệt ngã, sức sống nội tâm mãnh liệt, không bao giờ tàn lụi. 

Chính bởi thế, chúng tôi quyết định chọn chủ đề “Ẩn ức nữ tính qua sáng tác của Đỗ 

Bích Thúy” làm luận văn thạc sĩ, như một hành trình tâm tưởng của cá nhân đến với 

vùng đất ấy, con người ấy, để giải mã và thấu hiểu, trong chừng mực của bản thân và 

cũng hi vọng có chút đóng góp nhất định trong tập thể những người đọc và tò mò về 

những tác phẩm của Đỗ Bích Thúy. 

 Trong xã hội hiện đại ngày nay, xu hướng bình đẳng về giới là một tiêu chí 

quan trọng thể hiện sự tiến bộ, công bằng và văn minh trong xã hội. Với đề tài này, hy 

vọng cũng ít nhiều góp thêm một tiếng nói, một hình ảnh, một góc tiếp cận về vấn đề 

thực trạng của bình đẳng giới trong khu vực miền núi Đông Bắc nói riêng và xã hội 

Việt Nam nói chung. 

2. Tổng quan vấn đề nghiên cứu  

Đã có rất nhiều những tác phẩm văn học lấy đề tài miền núi làm chất liệu khai 

thác, tập trung một đội ngũ các nhà sáng tác tâm huyết và đam mê. Họ đã tạo được 

một bức tranh tương đối đa sắc và toàn cảnh về miền núi phía Bắc. Trong đó, con 

người miền núi được xem và nhìn nhận là trung tâm của mọi sáng tác. 

Có thể nói, công trình sớm và mang tính khái quát bước đầu về miền núi dưới 

góc độ văn học - nghệ thuật là cuốn sách 40 năm văn hóa nghệ thuật các dân tộc thiểu 

số Việt Nam 1945 - 1985 do Nhà xuất bản Văn hóa ấn loát. Đây là một tập hợp những 

bài viết sâu sắc về các chủ đề văn hóa - văn nghệ của các dân tộc thiểu số miền núi.  
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Cùng bàn về khía cạnh song đối giữa truyền thống và hiện đại, tác giả Lâm Tiến 

với bài nghiên cứu Vấn đề hiện đại và truyền thống trong văn học các dân tộc thiểu số 

đăng trên Tạp chí Văn học năm 1992; bài nghiên cứu Văn xuôi miền núi và vấn đề 

truyền thống - hiện đại của Phạm Duy Nghĩa.  

Nhấn mạnh tới khía cạnh bản sắc dân tộc được phản ánh qua các tác phẩm của 

các tác giả người dân tộc thiểu số là bài viết Về bản sắc dân tộc trong sáng tác của các 

nhà thơ dân tộc thiểu số của Nguyễn Duy Bắc. 

Một số tác giả có nhiều thành tựu khi mô tả về bối cảnh và con người miền núi 

như Cao Duy Sơn với Ngôi nhà xưa bên suối, Người lang thang; thơ Y Phương … 

Một công trình chuyên khảo với nhan đề Văn học các dân tộc thiểu số Việt Nam 

hiện đại của tác giả Lâm Tiến, do NXB Văn hóa dân tộc ấn loát năm 1995, đã cung 

cấp một cách khái quát nhất về những đặc trưng của văn học miền núi hiện đại, như 

đối tượng phản ánh, đặc trưng thể loại, cuộc sống và hình ảnh về miền. 

Ngoài ra cũng có thể kể tới các công trình nghiên cứu, các bài viết của tác giả 

Trần Thị Việt Trung về hình ảnh người phụ nữ dân tộc thiểu số trong văn học, thi ca 

như: Hình ảnh người phụ nữ Việt Nam trong thơ ca dân tộc và trong thơ mới (trước 

năm 1945); Một số đặc điểm nghệ thuật xây dựng nhân vật phụ nữ dân tộc thiểu số 

trong sáng tác của Tô Hoài và Vi Hồng, Bản sắc dân tộc trong thơ ca các dân tộc 

thiểu số Việt Nam hiện đại. 

Sau thời kì đổi mới (1986), một cách tiếp cận trên bình diện lý luận và phê bình 

tác phẩm văn học được một số nhà nghiên cứu, phê bình chú tâm tới, đó là áp dụng lý 

thuyết phân tâm học vào nghiên cứu và phê bình văn học. Tiêu biểu có thể kể đến các 

công trình như tác giả Đỗ Lai Thúy với bài viết “Phê bình văn học Việt Nam: Nhìn 

nghiêng từ phương pháp”(Nghiên cứu văn học Việt Nam những khả năng và thách 

thức, Nxb Thế giới (2009), HN, tr.41-96) và sau đó là cuốn sách “Phân tâm học và văn 

hóa nghệ thuật”; tác giả Ngô Hương Giang với bài viết “Tiếp nhận phân tâm học ở 

Việt Nam 1975 đến nay nhìn từ lý thuyết và ứng dụng”; tác giả Cao Hồng với chuyên 

luận “Một chặng đường đổi mới lí luận văn học Việt Nam (1986 – 2011)” do nhà xuất 

bản hội nhà văn ấn hành năm 2011; tác giả Trần Thanh Hà với “Học thuyết S.Freud và 

sự thể hiện của nó trong văn học Việt Nam”…  


